
 

 
 
Frauengemeinschaft Niederhelfenschwil – Zuckenriet 
                                                                                                                   
Protokoll der Hauptversammlung vom 20. Februar 2020 
Aula Sproochbrugg 
 
Die Präsidentin Isabel Hollenstein, begrüsst 94 Frauen in der Aula Sproochbrugg zur 
diesjährigen Hauptversammlung ganz herzlich und freut sich, diesen Abend unter 
dem Motto «Fasnacht 2020“ gemeinsam verbringen zu dürfen. 
 
Besonders willkommen heisst sie jene Frauen, welche heute zum ersten Mal hier 
sind. Ein spezieller Gruss richtet sie an Vroni Krucker unserer Pressevertreterin. 
 
Wie ihr vielleicht schon festgestellt habt, sind wir heute nicht vollzählig. Anja 
Willumsen ist krank. Wir wünschen ihr weiterhin eine gute Besserung.  
 
Die Bedeutung von Fasnacht haben sicher schon viele gehört oder gelesen. 
Fasnacht kommt vom althochdeutschen «Fasta» und «Naht». «Fasta» bedeutet 
Fastenzeit und «Naht» bedeutet Nacht oder Vorabend. Ursprünglich bezeichnete der 
Name Fasnacht nur den Tag vor Beginn der Fastenzeit.  
 
Fasnacht oder Karneval stehen für das fröhlich bunte Fest, das jedes Jahr im 
Frühjahr sieben Wochen vor Ostern mehrere Tage lang gefeiert wird. Die 
Fasnachtszeit steht im Zusammenhang mit dem Beginn der Fastenzeit vor dem 
Osterfest. „Carne vale“ ist lateinisch und heißt übersetzt „Fleisch lebe wohl“. 
 
Doch bevor wir uns dem nicht fleischlosen Essen widmen können, kommt noch der 
geschäftliche Teil. 
  
Vor diesem Vergnügen jedoch eröffnet sie den geschäftlichen Teil:  
Zur Traktandenliste gibt es keine Änderungsanträge. 
 
Traktanden: 
 
1. Wahl der Stimmenzählerinnen 
2. Protokoll der letzten Hauptversammlung 
3. Jahresbericht der Präsidentin 
4. Jahresbericht der Kassierin 
5. Revisorinnen Bericht 
6. Wahlen 
7. Vorschau 
8. Mitteilungen 
9. Allgemeine Umfrage 
 
Zeit: 18.10 Uhr – 18.40 Uhr 
 
 
1. Wahl der Stimmenzählerinnen:  
Die Präsidentin schlägt Sandra Bächler und Gertrud Bleichenbacher vor. Es gibt 
keine Gegenvorschläge, die beiden Stimmenzählerinnen werden einstimmig gewählt.  



Die Präsidentin bedankt sich bei Sandra und Gertrud für die Annahme des Amtes für 
den heutigen Abend. 
 
 
2. Protokoll der Hauptversammlung vom 28. Februar 2019:  
Zum Protokoll sind keine Einsprachen eingegangen, der Vorstand hat das Protokoll 
an der Vorstandssitzung vom 12. Juni 2019 genehmigt. Das Protokoll von Aktuarin 
Petra Wick wird mit einem Applaus von der Versammlung verdankt. 
Das Protokoll 2020 wird in drei Wochen auf unserer Homepage zu lesen sein, eine 
zweimonatige Frist kann zur Einsprache genutzt werden, anschliessend wird der 
Vorstand das Protokoll genehmigen. 
 
 
3. Jahresbericht der Präsidentin:  
An dieser Stelle gedenken wir den verstorbenen Frauen. Die Präsidentin bittet die 
anwesenden Frauen für eine Minute der Stille aufzustehen.  
 
Unsere Präsidentin kann auf ein ruhigeres Jahr 2019 zurückblicken mit vielen 
wertvollen Begegnungen, neuen Eindrücken und vielen schönen Momenten. 

 
Leben ist das mit der Freude und den Farben, 
und nicht das mit dem Ärger und dem Grau 

 
Mit dem diesem Leitsatz beginnt unsere Präsidentin das vergangene Jahr Revue 
passieren zu lassen. Fotos, Anekdoten und Erinnerungen lassen uns nochmals 
einen Moment im Jahr 2019 verweilen. Ein kurzer Rückblick folgt. 
 
Holzliegenkurs bei der Firma S. Müller AG  
Auch wenn die Bäuerinnen 2 Wochen vorher schon bei der Firma Müller zu Gast 
waren, kamen mit uns 16 Frauen nach Wil. Es wurde geschraubt, gehalten, gehoben 
und natürlich ausprobiert. 
 
Vereinsausflug nach Bilten  
Unser Ausflug 2019 führte uns mit 22 Frauen, nach Bilten zur Firma Läderach. Dort 
erfuhren wir einiges über Schokolade und konnten trotz des Umbaus der 
Räumlichkeiten einen Einblick über die Produktion gewinnen. Bei schönstem Wetter 
ging es weiter zum Wägitalersee. Dort hatten wir genügend Zeit um den schönen 
Mittag zu geniessen. Auf dem Heimweg machten wir im Restaurant Waldegg einen 
Kaffee-Halt.  
 
Rund um den Nollen / Barfussweg 
Diesmal waren wir mit knapp 10 Frauen auf dem Barfussweg unterwegs. Jeannette 
und Gaby haben sich getraut, den Weg unter die baren Füsse zu nehmen. Natürlich 
kam gegen Ende des Weges auch der Regen. Es war trotzdem ein gemütlicher 
Abendspaziergang, den wir im Restaurant Kreuz, Heiligkreuz, ausklingen liessen.  
 
Betriebsbesichtigung Rutishauser AG 
Mit gut 20 Frauen wurden wir durch die Treibhäuser der Firma Rutishauser geführt. Es 
war interessant zu sehen, was es alles braucht, damit ein kleiner Setzling zum 
wunderschönen Weihnachtsstern wird.  
 



 
Lebkuchenhaus verzieren 
Leider fand dieser Anlass nicht statt, da es keine Anmeldungen hatte. 
 
Die Präsidentin bedankt sich bei allen Frauen, welche bei den Anlässen dabei waren 
und uns unterstützt haben. 
 
Die Kassierin Florence Meier lässt über den Jahresbericht abstimmen. Mit einem 
grossen Applaus wird er angenommen und der Präsidentin verdankt. 
 
 
4. Jahresbericht der Kassierin:  
Die Präsidentin benutzt dieses Traktandum, um zu danken. Jährlich wird die FG N-Z 
mit Beiträgen durch die öffentliche Hand unterstützt. Dies sind die Kath. 
Kirchgemeinde, die politische Gemeinde Niederhelfenschwil und die Raiffeisenbank 
Niederhelfenschwil. 
Ein Dankeschön geht auch an die Gemeindeverwaltung, für uns ist das 
Mitteilungsblatt ein wichtiges Medium, hier können wir unsere Anlässe publik machen 
und die Flyer gratis beilegen. 
 
Die Kassierin Florence Meier erläutert den Kassa Bericht klar und übersichtlich. Sie 
kann erfreulicherweise einen Gewinn vorweisen von Fr. 493.91. Das Vermögen per 
31.12.2019 beträgt neu Fr. 9’183.00.  
 
Im Jahr 2019 durften wir Fr. 2'645.00 an die Kinderspitex Ostschweiz überweisen. 
Die Summe setzt sich aus dem Erlös des HV-Wettbewerbs, Kartenverkäufe von 
Isabel Hollenstein, Kollekte, Frauengottesdienste, Roratezmorge und eine Spende 
der Kaffeefrauen zusammen. Die Kassierin dankt allen, die zu diesem großartigen 
Ergebnis beigetragen haben. 
 
 
5. Revisorinnen Bericht:  
Die Revisorinnen Andrea Meier und Sandra Sonderer haben die Rechnung am  
14. Januar 2020 geprüft. 
Die Präsidentin verliest stellvertretend den Bericht der Revisorinnen und stellt die 
beiden Anträge, die Jahresrechnung 2019 zu genehmigen und die Kassierin zu 
entlasten. 
 
Beiden Anträgen stimmt die Versammlung mit Handerheben und Applaus zu. 
 
Regina Frey möchte wissen, warum die Revisorinnen den Bericht nicht selbst 
vorlesen. Wir machen darauf aufmerksam, dass wir das mit den Revisorinnen so 
abgemacht haben, weil es nicht jedermanns Sache ist, vor so vielen Leuten zu 
sprechen.  
 
 
6. Wahlen:  
Dieses Jahr ist ein Schaltjahr, darum ist es für uns auch ein Wahljahr 
 
Alle 4 Jahre sind Erneuerungswahlen. Ich stelle den Antrag, dass ich die 
Vorstandsmitglieder, Florence Meier, Petra Wick, Anja Willumsen, Melanie Senn und 



Patrizia Sonderer gemeinsam zur Abstimmung bringen werden. Florence wird 
danach den Antrag für meine Wiederwahl stellen.  
 
Die Vorstandsfrauen werden von der Versammlung wiedergewählt. 
 
Florence bittet nun die Versammlung auch das Amt von Isabel Hollenstein als 
Präsidentin wieder zu wählen. Auch sie wurde wiedergewählt.  
 
 
7. Kurse und Vorschau:  
Das pinke Jahresprogramm wurde allen Mitgliedern bereits im Januar zugestellt. 
Unsere Präsidentin erläutert das Programm, sie motiviert die Frauen an den 
Anlässen teilzunehmen und freut sich, sie dort begrüssen zu dürfen.  
 
Ein paar wichtige Änderungen und Anmerkungen. 
 
Isabel teilt mit, dass uns im Jahresprogramm ein Fehler unterlaufen ist und der 
Seniorenausflug am 02. Juli 2020 und nicht wie von uns im Jahresprogramm 
aufgeführt am 02. Juni 2020 stattfindet. Der Seniorenzmittag wird daher auf den 09. 
Juli 2020 verschoben. Bitte entschuldigt unser Versehen. 
 
Wie gewohnt findet einmal pro Monat der Seniorenzmittag statt. Ab April wird es 
möglich sein, nicht nur im Adler in Zuckenriet, sondern auch wieder im Kreuz in 
Niederhelfenschwil den Zmittag für die Senioren anzubieten. Wir werden es im 
Mitteilungsblatt rechtzeitig publizieren. 
 
Die Frauengottesdienste werden im Jahr 2020 im gewohnten Rahmen stattfinden.  
 
Ungefähr einmal im  Monat gestalten die Frauen der Frauengottesdienst 
Vorbereitungsgruppe Gottesdienste von Frauen für Frauen. Die Gottesdienste 
werden von Maria Eberle, Helen Müller, Maria Allenspach und Sybille Strässle im 
Wechsel gestaltet. Vielen Dank an euch.  
 
Wir vom Vorstand finden es immer schön, dass diese Gottesdienste von einer 
grossen Gruppe Frauen besucht wird. Das zeigt uns, dass die Arbeit der 
Vorbereitungsgruppe sehr geschätzt wird. 
 
Während den Gottesdiensten wird ein Kinderhort angeboten. Anschliessend gibt es 
Kaffee und einen feinen Znüni. Eine ruhige Stunde haben und sich mit Frauen 
auszutauschen, was gibt es Schöneres? Wir möchten uns herzlich bei den Kaffee- 
und Kinderhort-Frauen: Sonja Kleger, Gabi Brühwiler, Heidi Hermann, Sandra 
Bächler und Gertrud Bleichenbacher für ihre großartige Arbeit bedanken.  

 
Familienrorate: Die Gruppe mit Helen Schildknecht, Irma Rüttimann, Sonja Kleger, 
Edith Süess, Fatima Joaquim und Pia Frey organisieren jedes Jahr den Zmorgen 
nach der Familienrorate, welche auch von der Frauengottesdienst-Gruppe gestaltet 
wird.  
 
Also, Ihr seht, wir haben wieder viel vor im Jahr 2020 
Wir freuen uns, euch am einen oder anderen oder gar an allen Anlässen begrüssen 
zu können! 



8. Mitteilungen:  
Die „Stille Freundin“ wird traditionsgemäss auch dieses Jahr angeboten. 
 
9. Allgemeine Umfrage:  
Der Club KIMAPA: ist eine eigenständige Untergruppe der Frauengemeinschaft. Im 
Vorstand wirken mit: Silvia Dörig, Rahel Nessensohn, Angela Louis, Monika Dönni, 
Bettina Schildknecht, Nicole Meyenberger und Sandra Hellmüller. 
Mit einem kurzweiligen Jahresbericht gibt uns Silvia Dörig einen Einblick in ihr 
buntes, aktives und vielfältiges Familienprogramm. Sei es die diversen Knopfteffen, 
Osterhasen giessen, Indianernachmittag, Laternen basteln an der 1. August-Feier, 
Herbstbörse etc. Ganz besonders stolz ist der KIMAPA auf das 25 Jahr-
Jubiläumsfest im August 2019. Mit viel Herzblut hat sich der KIMAPA für das Fest ins 
Zeug gelegt, welche von der Bevölkerung sehr gut besucht worden ist.  
Die Präsidentin Isabel Hollenstein bedankt sich bei den Frauen des KIMAPA für ihre 
grossartige Arbeit und wünscht ihnen weiterhin viel Freude und Erfolg. 
 
 
Die allgemeine Umfrage wird nicht genutzt. 
 
 
Die Präsidentin weist auf unser Projekt hin, wir unterstützen auch dieses Jahr die 
Kinderspitex Ostschweiz.  
 
Der Erlös unserer Schätzfrage, sowie die handgemachten Karten für jeden Anlass, 
gefertigt von der Präsidentin, fliessen in das Projekt Kinderspitex Ostschweiz. 
 
 
Die Präsidentin schliesst die Versammlung und wünscht allen einen vergnüglichen 
Abend. 
 
 
 
Niederhelfenschwil, 20. März 2020  
 
Die Präsidentin: Isabel Hollenstein                           Die Aktuarin: Petra Wick 


